
87è édition du congrès de la SNFMI – PARIS / CNIT – décembre 2023

Profil de la pathologie dermatologique du sujet âgé
1er Auteur : Amel, CHABBOUH, résidente, Dermatologie, Hôpital militaire principal d’instruction, 
Tunis, TUNISIE
Autres auteurs, équipe:
- Faten, RABHI, assistante, Dermatologie, Hôpital militaire principal d’instruction, Tunis, TUNISIE
- Lina, BESSAAD, résidente, Dermatologie, Hôpital militaire principal d’instruction, Tunis, TUNISIE
- Malek, BEN SLIMENE, assistante, Dermatologie, Hôpital militaire principal d’instruction, Tunis, 

TUNISIE
- Kahena, JABER, Professeure, Dermatologie, Hôpital militaire principal d’instruction, Tunis, 

TUNISIE
- Abderaouf, DHAOUI, Professeur, Dermatologie, Hôpital militaire principal d’instruction, Tunis, 

TUNISIE
________________________________________________________________________________

MÉDECINE INTERNE CA 025

Introduction
Les dermatoses gériatriques représentent un défi 

pour le médecin en termes de diagnostic, de gestion 

et de suivi. L’objectif de ce travail était d’étudier le 

profil des pathologies dermatologiques touchant les 

sujets âgés. 

Résultats

Nous avons inclus 821 cas. Le sex-ratio (H/F) était 

1.14.  En considérant les groupes de pathologies, les 

patients sont répartis selon la figure 1. En prenant 

en considération les diagnostics, la répartition des 

patients est représentée par la figure 2. En 

considérant les groupes d’âges, les patients sont 

répartis selon la figure 3. En fonction des saisons, les 

infections mycosiques prédominaient en printemps 

(n=38, 18,2%), en été (n=54, 23 ,4%) et en automne 

(n=40, 20%) et le prurit en hiver (n=31, 14%).

Méthodes

Nous rapportons tous les cas de sujets de plus de 65ans 

ayant consulté au service de dermatologie entre janvier 

2017 et décembre 2021. Nous avons étudié la fréquence 

des pathologies et syndromes et leur répartition en 

fonction de l’âge, et la saison.

Conclusion
Sous l’effet du vieillissement intrinsèque et extrinsèque, 

la population gériatrique présente des caractéristiques 

propres à cette tranche d’âge. Au fur et à mesure que 

l’âge avance, les infections mycosiques fréquentes à 

partir de 65 ans laissent place à la xérose cutanée, aux 

dermatoses eczématiformes et à la pathologie 

vasculaire.
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