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Maladie de Behçet : Quelle différence entre 
Homme et Femme ?
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La maladie de Behçet est une vascularite fréquente dans le bassin méditerranéen touchant 
principalement le sexe masculin. 
Objectif du travail: comparer les profils épidémio-cliniques de la maladie chez les patients hommes 
et femmes.

• Nous avons mené une étude monocentrique, rétrospective et comparative incluant tous les patients 
suivis pour maladie de Behçet sur une période de 9 ans [Janvier 2014-Aout 2023].
• Les patients ont été comparé selon le genre 
• Les données ont été saisies et analysées par le logiciel SPSS dans sa version 26. 

Notre étude a montré une présentation similaire entre le sexe masculin et le sexe féminin pour les 
principales atteintes au cours de la maladie de Behçet. 

Au total, 42 patients ont été inclus avec un 
âge moyen de 43±12ans pour les hommes 
et 48±14 ans pour les femmes (p=0,38). 

Homme Femme

30 (71%) 

Homme Femme p

Arthralgies 66% 58% 0,28

Aphtose bipolaire 56% 58% 0,92

Pseudofolliculite 70% 33% 0,17

Thrombose veineuse 
profonde 24% 8% 0,4

Thrombose veineuse 
cérébrale 0% 20% 0,07

AngioBehçet

Homme Femme

12 (29%) 

33% 

42% 

Homme Femme p

Uvéite antérieure 0% 25% 0,019

Vascularite rétinienne 23% 8% 0,4

NeuroBehçet 10% 33% 0,08

NeuroBehçet :
Prédominance des céphalées dans le sexe 
féminin (p=0,017).

Prédominance du syndrome pyramidal dans 
le sexe féminin (p=0,071).

Corticoïde Imurel Cyclophosphamide Anti-TNF

Homme 80% 43% 10% 17%

Femme 67% 16% 0% 8%

p 0,43 0,15 0,3 0,65
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