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Le SARS-CoV-2, agent responsable de la pandémie de coronavirus 2019 (COVID-19), interagit avec les réponses immunitaires adaptatives et innées de 
l'hôte, entraînant une lymphopénie et une altération de la production de l'IFN-gamma. Par ailleurs, le diagnostic de l'infection tuberculeuse latente (ITL) 
repose principalement sur des tests de libération d'IFN- gamma (IGRAs) après stimulation des cellules T par des antigènes tuberculeux spécifiques. Chez 
les patients infectés par le SARS-CoV-2, des taux élevés de résultats indéterminés de QuantiFERON®(QFT)-TB ont été rapportés. Cependant, l’impact de la 
réponse immunitaire anormale sur le dépistage de l’ITL en utilisant les tests IGRAs dans l'ère post-COVID-19 n’a pas été étudié.

Nous nous sommes proposé d’étudier l'impact de la pandémie de SARS-CoV-2 sur la performance des IGRAs en comparant la fiabilité du test QFT-TB Gold 
Plus avant et après la pandémie de COVID-19.
 

INTRODUCTION

PATIENTS & METHODES

Étude comparative

Résultats QFT avant la pandémie du SRAS-CoV-2 (2018-2019)
« Groupe contrôle »     N=60

Résultats QFT après la pandémie SRAS-CoV-2 (2021-2022)
« Groupe post-pandémique »     N=62

QuantiFERON®-TB-Gold-Plus Parmi les demandes de QFT-TB reçus dans le cadre de dépistage d’une ITL:

RESULTATS

Comparaison des résultats du QuantiFERON avant et après la pandémie

DISCUSSION

Durant la pandémie liée au SARS-CoV-2, des études ont rapporté une augmentation inhabituelle des résultats de QFT indéterminés avec un défaut de 
réponse des lymphocytes au mitogène (1,2,3) .

Dans un contexte post-pandémique, nos résultats montrent une baisse significative du taux des lymphocytes dans le groupe post-pandémique tout en 
restant dans les limites de la normale. Ceci contraste avec une augmentation significative de la production d’IFN-ɣ en réponse au mitogène. Nos résultats 
semblent être concordants avec d’autres études objectivant une activation immunitaire persistante les chez les patients en post-COVID-19 (4) ce qui peut 
expliquer l’apparition et/ou l’aggravation des malades auto-immnues et/ou inflammatoires en post-COVID-19. D’autres études sont nécessaires afin de 
mieux caractériser les populations lymphocytaires T au fil du temps. 

CONCLUSION

L’augmentation de la production de l'IFN-γ induite par le mitogène chez nos patients en post-COVID-19 en faveur d'une activation immunitaire persistante 
chez les convalescents qui peut impacter les performances des IGRA. D’autres études sont nécessaires afin de mieux caractériser le phénotype d’activation 
des lymphocytes T et son évolution.
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