Les manifestations extra-medullaires des lymphomes : a propos de 27 cas
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Introduction :

* Leslymphomes dévoilent souvent leur nature complexe par des différentes manifestations extra-médullaires. lls dépendent de |a
nature histologique du lymphome, le stade de la maladie et le terrain sous-jacent.

* Notre objectif était de décrire les manifestations extra-médullaires des patients atteints de lymphomes.

Patients et méthodes :
* Etude rétrospective et descriptive menée dans un service de médecine interne de 2013 jusqu'au 2023 incluant des patients suivis
pour un lymphome avec une atteinte extra-meédullaire.

Résultats :

* Nous avons colligé 27 patients

 |'age moyen au moment du diagnostic était 53,2 ans

 Le sexe ratio H/F était 2

* L'indice de performance status (OMS) était < 2 chez 75% des patients

* Les différentes manifestations cliniques sont réesumeées dans le schéma ci-dessous :

Manifestations cliniques
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* Pourle type histologique des lymphomes:

Lymphome T 1

Lymphome de Manteau :

Lymphome folliculaire :

Lymphome Hodkgnien ;

Lymphome B a grandes cellules u

Lymphome B a petites cellules 1
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- Le diagnostic était histologique dans 100% des cas :
une biopsie ganglionnaire (n=20)

une biopsie osseuse (n=3)

une biopsie digestive (n=1)

une biopsie ostéomédullaire (n=3)
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- Les patients sont adressés aux services de réféerence pour un complément de prise en charge.

Conclusion :

Les manifestations extra-médullaires au cours des lymphomes peuvent étre révélatrices de la maladie ou d'apparition tardive. Elles
sont essentiellement tumorales, osseuses et cutanées. Elles conditionnent le pronostic vital et thérapeutique, d'ou l'importance de |la
chercher au cours du suivi.
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